
 

ONE AONE AONE AONE A    ONE (101)ONE (101)ONE (101)ONE (101)    
    

Chorégraphe :  Peter Metelnick  
Niveau : Débutant 

Description: 32 comptes,Type 4 murs  
Musique:  That’s what I get par BR 549 or Imitation of love par Jack INGRAM ou George JONES 

Début 16 temps  

 
VINE RIGHT / LEFT TOE FANS X 2  

1-2-3 PD à D – PG croisé derrière PD – PD à D 
4 PG à côté PD en tapant sur le sol fini appui PD  

5-6 Pivoter pointe PG à G – Ramener au centre  
7- 8 Pivoter pointe PG à G – Ramener au centre 

 
   VINE LEFT / HEEL / HOOK / HELL / BACK  

1-2-3 PG à G – PD croisé derrière PG – PG à G  
4 PD pointé à côté PG  

5-6-7 Talon D devant – Lever PD devant jambe G le long du tibia – Talon D devant  
8 PD pointé derrière  

 
MONTANA KICKS aka CHARLESTON  

1-2 PD devant  - Coup de pied G devant  
3-4 PG derrière -PD pointé derrière  

5-6 P D devant  - Coup de pied G devant 
7-8  PG derrière -PD pointé à côté  

 
PG STEP TOUCHES / STEP TOUCHES WITH 1/4 TURN  

1-2 PD à D - touche PG à côté PD en tapant des mains 
3-4  PG à G - touche PD à côté PG en tapant des mains 

5-6 PD à D avec 1/4  tour à D - touche PG à côté PD en tapant des mains  
7-8 PG à G -touche  PD à côté PG en tapant des mains 
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Saison 2007/2088 
Cette feuille de danse a été préparée par Buffalo pour les adhérents du club. Réservée aux seuls adhérents du club 
Se reporter impérativement à la feuille de danse originale du chorégraphe qui seule fait foi. 
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